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] 1 — Detekce arytmie

2 — Detekce fibrilace sini

3 - Detekce pfedCasné kontrakce
4 — Datum, ¢as
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Indikator rizika hypertenze
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—— 16 12 - Znak pro Bluetooth
17 13 - Systolicky tlak

Popis €asti pfistroje:

1 - ManZzeta

3 — Hadicka s konektorem
5 — Tlacitko ,ON/OFF*

7 - Kryt baterii (zespodu)
9 — Napajeci konektor

2 - LCD displej

4 - Tlacitko ,Pamét”
6 — Tlacitko ,Uzivatel
8 — Datové pfipojeni
10 — Drzék manZzety

Uvod

Méfeni krevniho tlaku pomoci tlakoméru Rossmax X5 ma
srovnatelné vysledky jako méfeni ziskané zkuSenym odbornikem pii
pouZiti metody s manZetou a fonendoskopem pro vySetfeni tlaku
poslechem (auskultacni méfeni) a odpovidd normam stanovenymi
mezinarodnimi standardy pro elektronické nebo automatické
tonometry. Tento pfistroj je ur€en pro dospélé uZivatele.
NepouZivejte toto zafizeni na kojence a novorozence. Tlakomér X5
je chranén proti vyrobnim vadam jeho zapojenim v programu
mezinarodnich zaruk (International Warranty Program). Pro bliZSi
informace o zaruce se mlZete obrétit na vyrobce Rossmax
International Ltd.

DiileZita upozornéni: Pied pouZitim si prosim pozorné prectéte tento
navod. Pro konkrétni informace o VaSem vlastnim krevni tlaku se obratte
na svého lékafe. Prosim, ujistéte se, Ze mate tuto pfirucku vzdy k dispozici.
Technologie méfeni PARR (Pulsni Arytmie)

Specificky detekuje existenci pulsni arytmie, véetné fibrilace sini
(AFib), predsiriovych a / nebo komorovych pfed¢asnych kontrakci
(PC). Pulzni arytmie m(Ze souviset s poruchami srdce, vyZaduje
lékar'skou péci, a proto je dileZita véasna diagnostika. Technologie
PARR detekuje arytmii pfi pravidelné kontrole krevniho tlaku bez
dalSich uzivatelskych dovednosti, interakce s uZivatelem nebo
prodlouZeni méfeni. Kromé diagndzy krevniho tlaku je s PARR
poskytovana specificka diagndza pulsni arytmie.

Poznamka: Citlivost a specificita je vSak omezena, proto bude
detekovana a zobrazena vétSina pulsnich arytmii, ale ne vSechny. U
nékterych pacientli s neobvyklymi klinickymi stavy nemusi byt
technologie PARR schopna detekovat pulsni arytmii. To ¢asteéné
vyplyva ze skutecnosti, Ze nékteré arytmie Ize nalézt pouze pomoci
EKG, ale ne pulzni diagnostikou. PARR tedy nema nahradit
lékarskou diagndzu EKG lékafem. PARR poskytuje v€asnou detekci
urcité pulsni arytmie, kterou je nutné nevyhnutelné predloZit svému
lékafi.

Technologie méfeni Real Fuzzy

Na méfeni krevniho tlaku je pouZita oscilometricka metoda. Pred tim,

neZ se zatne manZeta nafukovat, zafizeni vytvofi zakladni tlak

v manZeté, odpovidajici tlaku vzduchu. ManZeta si ur¢i vhodnou
Uroveri na zakladé uZivatelovy tepové frekvence. Poté nasleduje
vyfouknuti vzduchu z manZety. Béhem vyfukovani pfistroj rozpozna

14 - Diastolicky tlak
15 - Puls

— Indikator pulsu
17 - UZivatel

rozsah a miru krevniho tlaku, a tak urci systolicky i diastolicky tlak a
puls.

Detekce fibrilace sini

Nepravidelny, pfedevsim rychly puls srdecnich sini (atria) maji za
nasledek nedostatecny pritok krve do komor. Tento stav je spojen s
vy3Sim rizikem srdeCnich krevnich sraZenin, mrtvice, srde¢niho
selhani a jinych komplikaci spojenych se srdcem.

Pfiblizné 10% - 20% pacientd, ktefi prodélali cévni mozkovou
pfihodu, trpi také fibrilaci sini. Tento tlakomér je schopen detekovat
fibrilaci sini (AFib). Pokud byla b&hem méfeni zjiSténa fibrilace sini,
jsou po méfeni zobrazeny ikony ARR a AFib.

Poznémka: Pokud se po méfeni ¢asto zobrazuje ikona AFib,
dlirazné doporucujeme, abyste se poradili se svym Iékafem.
Poznamka: Tento pfistroj nemusi detekovat jedince, ktefi trpi fibrilaci
sini a maji implantovan kardiostimulator nebo defibrilator.

Detekce predéasné kontrakce (PC)

Zvlastni srdecni tep vznikajici na neobvyklych mistech, a to bud’v
srdecnich sinich (PAC) nebo v srde¢nich komorach (PVC). Tyto
dodate¢né tepy narusuji pravidelny srdecni rytmus, nékdy zplisobuiji
buseni srdce. Mize dochézet k ojedinélému nebo opakovanému
vyskytu. Pokud nesouvisi se stresem, jsou citlivym znakem pro fadu
srdeCnich onemocnéni, véetné zvySeného rizika mrtvice. Tato
jednotka je schopna detekovat pfedcasné kontrakce (PC). Jestlize
bé&hem méfeni byly zjistény pfedCasné kontrakce, jsou po méfeni
zobrazeny ikony ARR a PC.

Poznamka: Pokud se po méfeni Gasto zobrazuje ikona PC, diirazné
doporucujeme, abyste se poradili se svym Iékafem.

Zékladni informace

Tento pfistroj na méfeni krevniho tlaku splfiuje evropské predpisy a
nese oznaceni o shodé ,CE 0120”". Kvalita zafizeni byla ovéfena a je
v souladu s ustanovenimi evropské smérmice 93/42/EEC viz pfiloha |
0 z&kladnich poZadavcich a uZiti norem. Norma EN 1060-1:
1995/A2: 2009 Neinvazivni tonometry — Cést 1: Veobecné
poZadavky Norma EN 1060-3: 1997/A2: 2009 Neinvazivni tonometry
- Cést 3: Specifické pozadavky pro elektromechanické systémy na
méfeni krevniho tiaku Norma EN 1060-4: 2004 Neinvazivni
tonometry - Cast 4: ZkuSebni postupy k urceni celkové presnosti
systému automatickych neinvazivnich tonometrd. 1SO 81060-2: 2013
Neinvazivni tonometry — Cast 2: Klinické zkoumani automatického
méfeni. Tonometr je vyroben pro dlouhodobé uZivani. Pro zajisténi



trvalé presnosti je doporuceno, aby byl pfistroj kalibrovan kazdé dva
roky.

Standardy krevniho tlaku

Krevni tlak se déli do 4 stupiii (normalni, zvySeny, hypertenze 1. a
2. a 3. stupné). Klasifikace krevniho tlaku (viz Sedma zprava
Amerického narodniho vyboru pro prevenci, odhalovani,
vyhodnocovani a lé€bu vysokého krevniho tlaku JNC-7, 2003) je
zaloZena na urc€itych historicky danych faktech a nemusi byt pfimo
pouZzitelna na kazdého jednoho pacienta. Je dileZité, abyste se o
svém krevnim tlaku pravidelné radili se svym lékafem. Va3 lékar
Vam fekne Vas normalini krevni tlak a jeho rozsah s tim, Ze urci

potencialni ohroZujici hodnoty tlaku, které jsou platné pfimo pro Vas.

Pro spolehlivé sledovani krevniho tlaku se doporucuje vést si
zaznamy z dlouhodobg;jSi perspektivy. Prosim, stahnéte si
zéznamnik krevniho tlaku na strankach www.rossmax.com.
Chybova hlaseni

EE | Chyba méfeni: Ujistéte se, Ze je L-konektor spravné pfipojen k
hadiCce na boku pfistroje a opakujte méfeni. Omotejte manzetu
spravné kolem ruky a méjte pazi b&éhem méfeni v klidu. Pokud se
chyba stale vyskytuje, obratte se na svého specializovaného
prodejce.

E1/ Porucha vzduchového obvodu: Ujistéte se, Ze je L-konektor
spravné pfipojen k hadi¢ce na boku pfistroje a opakujte méfeni.
Dal$i moZnou pfi¢inou mdZe byt zkrat mikrofonu zabudovaného do
manZety. Pokud k chybé stdle dochazi, obratte se na svého
specializovaného prodejce.

E2 | Tlak vyssi nez 300 mmHg: Vypnéte a zapnéte pfistroj a znovu
méfte. Pokud se chyba stdle opakuije, obratte se na svého
specializovaného prodejce.

E3 | Data Error: Vyjméte baterie, pockejte 60 sekund a znovu je
vloZte. Pokud se chyba stdle vyskytuje, obratte se na svého
specializovaného prodejce.

Er | PfekroCeni rozsahu méfeni: Méfte znovu. Pokud se chyba
znovu opakuje, obratte se na svého specializovaného prodejce.
Detekce nasazeni manzety

V pripadé, Ze manZeta byla nasazena pfilis volng, mize byt
vysledna hodnota zkreslena. Funkce detekce spravné nasazené
manZety pom(Ze urcit, zda je manZeta nasazena spréavné. lkona @
("uvolnénd manzeta") se zobrazi pfi zjiSténi nespravné nasazené
manZety. V opatném pfipadé se objevi ikona & (OK), signalizuje,
Ze manZeta je béhem méfeni nasazena spravné.

Detektor pohybu

"Detektor pohybu" pfipomina uZivateli nutnost zlistat v klidu béhem
méfeni a signalizuje jakykoli pohyb téla béhem méfeni. Symbol se
zobrazi, pokud v priibéhu méfeni byl detekovan pohyb. Poznamka:

Jestlize se objevi tento symbol @, doporucujeme opakovat méfent.
Rezim ,Host"

Tento tlakomé&r ma& mozZnost provést méfeni, aniz by se vysledna
hodnota uloZila v paméti. Stisknéte tlacitko ,UZivatel* tak, aby na
displeji v symbolu ,uZivatel* nesvitilo Zadné ¢islo. Po ukonceni
méfeni nebude naméfena hodnota uloZena v paméti.

Ukazatel rizika hypertenze

Podle mezinarodnich standardd je naméfena hodnota klasifikovana
z hlediska rizika vySe krevniho tlaku. Tento pfistroj vizualné zobrazi
pisluSné zafazeni naméfené hodnoty do jedné ze Ctyf skupin
predpokladaného rizika (optimalni krevni tlak / normalni krevni tlak /
zvySeny krevni tlak / vysoky krevni tlak 1. stupné / vysoky krevni tlak
2. Stupné / vysoky krevni tlak 3. stupn€)

Detekce arytmie (ARR)

Jakmile je v priibéhu méfeni krevniho tlaku detekovan vyskyt
arytmie, zobrazi se ikona ARR. V pfipadé, Ze nalezend pulsni
arytmie mdZe byt specifikovana technologii PARR, je ikona ARR
doprovazena specificky detekovanym typem arytmie, napf. PC nebo
AFib. Pokud nelze pomoci PARR bezpe¢né urcit druh nalezené
pulsni arytmie, zafizeni zobrazuje ARR bez jakékoli dalSi ikony typu
pulsni arytmie.

Arytmie je nepravidelny srdecni rytmus. Srdce miZe bit pfili§ rychle
(tzv. tachykardie), prilis pomalu (tzv. bradykardie), pfilis brzy (tzv.
pfedCasné kontrakce), nebo nepravidelné (tzv. fibrilace).

Tato jednotka je vybavena detekci arytmii, ktera umoZniuje osobam s
nepravidelnym srde¢nim tepem ziskat pfesné méfeni a upozornéni
uZivatele o pfitomnosti nepravidelného srde¢niho rytmu béhem
méfeni.

Instalace / vyména baterii

1. Prihradku na baterie oteviete stiaGenim krytu baterie dolli ve
sméru Sipky a jeho naslednym zvednutim.

2. VlozZte nebo vymérite 4 baterie velikosti ,AAA” v souladu s
uvedenymi Udaji o polarité.

3. Nasadte kryt baterie zacvaknutim spodnich hackd, poté zatlacte
na hornim konci krytu baterie.

4. Vyménuijte baterie pokud mozno po dvou. Vyjméte baterie, pokud
pfistroj neni v provozu po delSi dobu.

Dale musite vymeénit baterie, pokud se stane nasleduijici:

1. Na displeji se zobrazi ikona slabé baterie.

2. Po stisknuti tlacitka ON/OFF/START se na displeji nic
nezobrazuje.

Upozornéni:

1. Baterie jsou nebezpecny odpad. Nevyhazujte je spolu s ostatnimi
héZnymi odpady z domacnosti.

2. Baterie ani prostor pro baterie nejsou uréeny pro neodbornou
manipulaci €i laické opravy uZivatelem. Na baterie nebo jejich
poskozeni se nevztahuje zaruka.

3. Pouzivejte vyhradné znackové baterie. VZdy vymérite vSechny
baterie za nové najednou. PouZivejte baterie stejné znacky a
stejneho typu.

Poutziti napajeciho adaptéru

Zapojte napdjeci adaptér do napajeciho konektoru. PouZivejte pouze
origindlni napajeci adaptér.

Pfi pouZziti napajeciho adaptéru vyjméte baterie z pfistroje.

PouZiti manZety

1. Rozbalte rameno manZety tak, aby konec manZety pfesahoval
pfes D-krouZzek manZety.

2. Prostrcte levou ruku smyckou manZety. Barevny prouzek by mél
byt umistén nahofe a s hadickou ukazuje ve sméru paze (obr. 1).
Otocte dlani vzh(ru a umistéte okraj manZety asi 1,5 - 2,5 cm nad
vnitni stranu loketniho kloubu (obr. 2). Utdhnéte manZetu zataZenim
za jeji konec.

3. Hadi¢ka by méla vést uprostfed ruky. ManZetu pofadné utahnéte a
pevné zatlacte na jeji konec. ManZeta by méla byt upevnéna tak, aby
se dva prsty veSly mezi manzetu a Vasi pazi. Umistéte znacku tepny
(@) nad hlavni tepnu (na vnitfni strané paZe, obr. 3, 4). Poznamka:
Hlavni tepnu najdete stisknutim dvou prstli na vnitfni strané levé
paZe asi 2 cm nad ohybem lokte. Tam, kde je puls nejsilngjsi, je
VaSe hlavni tepna.

4. Zapojte hadic¢ku do pfistroje (obr. 5).

5. PoloZte si ruku na sttl (dlani vzh(ru) tak, aby manZeta byla ve
stejné vySce jako VaSe srdce. Ujistéte se, Ze hadi¢ka neni ohnuta
(obr. 6).

6. ManZetu Ize pouZit, pokud Sipka ukazuje na barevny prouZek, jak
je znazornéno na pravé strané (obr. 7). Pokud Sipka mifi mimo
barevné vyznacenou linku, budete potfebovat manzetu s jinym
obvodem. Pro manZetu ve Vasi velikosti se obratte na svého
prodejce.

Postup méfeni

Zde je nékolik uzitenych tipd, které vdm pomohou ziskat presnéjsi
hodnoty:

« Zmény krevniho tlaku se méni s kazdym Uderem srdce a tlak je v
neustalém kolisani v priibéhu dne.

« Stanoveni krevniho tlaku méiZe byt ovlivnéno aktudlni situaci,
fyzickym stavem uZivatele a mnoha dalSimi faktory. Pro vetsi
pfesnost vyckejte s méfenim krevniho tlaku jednu hodinu po cviceni,
koupani, jidle, piti napoje s alkoholem nebo s kofeinem a po koufeni.


http://www.rossmax.com/

+ Pfed méfenim se doporucuje sedét klidné po dobu nejméné 5
minut. Méfeni hodnot v uvolnéném stavu byva presnéjsi. Na méfeni
tlaku byste neméli byt fyzicky unaveni nebo vycerpani.

+ Nemétte si tlak, pokud jste ve stresu i napéti.

+ Béhem méfeni nemluvte a snaZte se nehybat, ani nezatinejte svaly
ruky.

» Nemérte si krevni tlak, pokud mate zvySenou nebo snizenou
teplotu.

* Pokud je tonometr skladovan pfi velmi nizké teploté, umistéte jej
pfed pouZitim na teplé misto po dobu nejméné jedné hodiny.

* Pockejte 5 minut, neZ zkusite dalSi méfeni.

1. Stisknéte tlacitko ,UZivatel“ a nastavte uzivatele €. 1, €. 2, nebo
hosta. Po vybéru uZivatele stisknéte tlacitko ON/OFF/START.
VSechny Cislice se rozsviti, kontroluji se funkce displeje. Kontrola
bude dokoncena béhem 2 vtefin, kdy se zobrazi ,0“. Monitor je
pfipraven k méfeni a automaticky zaéne nafukovat manZetu.

2. Bluetooth® se aktivuje automaticky. Méfeni také miZete spustit
opétovnym stisknutim tlacitka ON/OFF/START, ale aktualni
naméfena hodnota nebude do aplikace automaticky pfenesena.

3. KdyZ je méfeni dokonceno, tlakomér automaticky vypusti tlak

z manZety. Na displeji se zobrazi systolicky tlak, diastolicky tlak a
puls. Tato hodnota je pak uloZena v pfedem zvolené paméti jako
posledni naméfena hodnota.

4. Pro zvySeni pravdépodobnosti detekce pulsni arytmie technologif
PARR se doporucuje opakovani méfeni.

Poznamky:

1. Tento tonometr se automaticky vypne pfiblizné 1 minutu od
posledni operace.

2. Chcete-li prerusit méfeni, jednoduse stisknéte tlaCitko
ON/OFF/START, manZeta se ihned vyfoukne.

3. Béhem méfeni nemluvte ani nehybejte rukou nebo jejimi svaly.
Vyvolani naméfenych hodnot z paméti

1. Tlakomér ma 2 pamétové zony (€. 1 a €. 2), kazda uchovava
poslednich 60 hodnot.

2. Chcete-li zobrazit hodnoty z paméti, nejprve vyberte uZivatele
tlacitkem ,UZivatel” a poté stisknéte tlacitko ,Pamét™. Prvni
zobrazena hodnota je primér dopolednich méfeni za poslednich 7
dni.

3. Znovu stisknéte tlacitko Pamét’ pro prohliZzeni primérnych no¢nich
hodnot za poslednich 7 dnd.

4. Stisknéte tlacitko Pamét znovu, zobrazi se primér poslednich 3
méfeni uloZenych v paméti, dalSim stiskem dfive uloZena méfeni.
Kazdé méfeni je zobrazeno s Cislem uZivatele.

Poznamka: Do paméti Ize uloZit az 60 namérenych hodnot v kazdé
sekvenci. KdyZ pocet naméfenych hodnot pfekroci 60, budou
nejstarsi data nahrazena novym zéznamem.

Hodnota AM je definovana ¢asovym rozmezim 0:00 — 11:59.
Hodnota PM je definovana ¢asovym rozmezim 12:00 — 23:59.
Vymazani paméti

1. Vyberte pamétovou zénu

2. Stisknéte tlacitko ,Pamét* a drZte asi 5 vtefin stisknuté.
Nastaveni ¢asu a Bluetooth®

Po instalaci nebo vyméné baterii nastavte datum, ¢as a Bluetooth®.
Na displeji se zobrazi blikajici Cislice rok. Zmérite rok stiskem tlacitka
,Pamét". Potvrdte zadani stiskem tlacitka ON/OFF. Poté zacne blikat
Cislice data. Postupujte stejnym zplisobem jako u nastaveni roku.
Pomoci tlacitka ,Pamét™ nastavte rok, datum a cas.

Nyni se na displeji zobrazi symbol Bluetooth:

a rozblika se ikona ,on“. Pomoci tlacitka ,Pamét” vyberte, zda je
aktivovan automaticky pfenos dat Bluetooth (

+ ,0n“) nebo deaktivovan ( + ,»0ff“). Volbu
potvrdte stisknutim tlacitka ON/OFF.
Pfenos dat pfes Bluetooth®

Sparujte tlakomér s vaSim Smartfonem.

Pokud pouZivate Bluetooth poprvé, navstivte
stranky http://www.rossmax.com, kde najdete
pokyny pro po¢atecni nastaveni.

1. Stahnéte a nainstalujte zdarma aplikaci do svého smartfonu.

2. Zapnéte Bluetooth na smartfonu i na tlakoméru a sparujte
zafizeni.

3. Na displeji tlakoméru se rozblika symbol Bluetooth, cozZ znaci
pribéh parovani. Pokud parovani probéhlo Gspésné, symbol
Bluetooth pfestane blikat. Zafizeni zacne automaticky méfit. Aktualni
naméfena hodnota bude automaticky prfenesena do aplikace. Pokud
parovani selze, symbol Bluetooth neprestane blikat, dokud se pristroj
po 1 minuté nevypne. Znovu sparuijte zafizeni s chytrym telefonem.
Poznamky:

1. S tlakomérem mliZete sparovat aZ 2 cilova zafizeni.

2. ZruSeni sparovani zafizeni neodstrani informace z aplikace

v telefonu.

3. Pokud chytry telefon znovu sparujete s tlakomérem, celd
predchozi historie méfeni uloZend v aplikaci zlistane zachovéana.

4. Pfenos dat pomoci Bluetooth sniZi kapacitu baterie.

I
Pfenos dat do PC
Rossmax poskytuje volny, integrovany a uZivatelsky pfivétivy
software pro spravu krevniho tlaku, ktery mdze byt stazen a
nainstalovan v pocitaci. MiZete si zakoupit specialni USB kabel pro
pfipojeni monitoru krevniho tlaku Rossmax na Vas PC. Prosim,
navstivte webové stranky na http://www.rossmax.com, kde miZete
stahnout a instalovat program.

BP Manage

RERBRRRIRRNRNE

Reseni problémd
Pokud se objevi jakakoliv abnormalita béhem pouzivani pfistroje,
rosim, zkontrolujte nasledujici body.

krevniho tlaku prilis
vysoké/ nizké

Na displeji se zobrazi

spravné umisténa?

Pfiznaky Kontrolni bod Oprava
Po stisknuti tlaCitka Nenl vyblta Baterie vymgnte
baterie? za 4 nové
ON/OFF/START se na . .
displeji nic gsoy batvene Znovu .vIozte
nezobrazuje spravne vlozeny do patgrle do
pristroje? spravnych pozic.
Nasadte manZetu
Je manZeta tak, aby byla ve

spravné poloze
dle instrukci.

EE, nebo jsou hodnoty

Nemluvil/a jste
nebo se nehybal/a
béhem méfeni?

Netfepali jste
s manzetou béhem
méreni?

Zmérte znovu.
Zapésti méjte
béhem méfeni v
Klidu.

Poznamka: Pokud pfistroj stale nefunguije, vratte jej prodejci. Za
Zadnych okolnosti byste neméli pfistroj rozebirat a opravovat sami.

Upozornéni

1. Tonometr obsahuje vysoce citlivé soucastky. Proto byste se méli
vyhnout extrémnim teplotam, vykyviim vihkosti a pfimému
slune¢nimu zafeni. Zabrarite padu zafizeni a chrarite jej pfed

prachem.

2. Pistroj Cistéte spolu s manZetou opatrné mékkym vihkym
hadfikem. Netlacte. NepouZivejte Zadna chemicka Cistidla. Nikdy
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nepouZzivejte fedidlo, alkohol nebo benzin na ¢iSténi tonometru a
jeho soucasti.

3. Netésné baterie mohou pfistroj poskodit. Vyjméte baterie, pokud
pfistroj nepouZivéte dlouhou dobu.

4. Pfistroj drzte mimo dosah déti.

5. Pokud je zafizeni skladovano ve velmi chladném prostfedi, pak je
tfeba, aby se pfed jeho pouZitim aklimatizovalo pfi pokojové teploté
alespori hodinu.

6. Neméli byste pouZivat Zadné nastroje k otevfeni zafizeni, ani
byste se neméli pokouSet nastavit néco uvnitf pfistroje. Pokud se
vyskytnou jakekoliv problémy, obratte se na specializovanou
prodejnu, ve které jste tento pristroj zakoupili, nebo kontaktujte
Rossmax International Ltd.

7. Podobné jako vSechny pfistroje na méfeni krevniho tlaku pomoci
oscilometrické metody, mdze mit pfistroj potiZe pfi uréovani
spravného krevniho tlaku u uZivatelli s diagndzou srde¢ni arytmie
(fibrilace nebo predgasnych komorovych stah(i nebo fibrilace sini),
diabetes, Spatné cirkulace krve, problémy s ledvinami, nebo pro
uZivatele po mrtvici nebo uzivatele v bezvédomi.

8. Tento pristroj je schopny detekovat bézné arytmie (sifiové nebo
komorové predCasné rytmy nebo fibrilaci sini). Ikony ARR, AFib a PC
se zobrazi po méfeni, pokud byla béhem méfeni detekovana siriova
fibrilace nebo pred¢asna kontrakce. Pokud se zobrazi ikony ARR,
AFib nebo PC, doporucujeme chvili pockat a provést dalsi méfeni.
Pokud se tyto ikony zobrazuji ¢asto, dirazné doporucujeme, abyste
se poradili se svym |ékarem.

9. Zatimco dané zafizeni je schopné detekovat specifickou arytmii
pulsu, presnost méfenti krevniho tlaku mdze byt snizena s vyskytem
pulsni arytmie.

10. Chcete-li kdykoli zastavit provoz zafizeni, stisknéte tlacitko
ON/OFF/START, a vzduch v manZeté bude bezprostfedné vypustén.
11. Jakmile tlak dosahne 300 mm Hg, pfistroj zacne z
bezpecnostnich divodd tlak rychle uvolriovat.

12. Vezméte prosim na védomi, Ze tento vyrobek ma pouze
informativni charakter a neni zamyslen jako nahrada za radu |ékafe
nebo |ékarsky personal.

Technické udaje

Metoda méfeni: oscilometricka metoda

Rozsah méfeni tlaku: Tlak: 30 - 260 mmHg, Puls: 40 - 199 tepd/min
Pfesnost tlaku Tlak: £ 3 mmHg, Puls: + 5% z méfené hodnoty
Nafukovani: pomoci pumpy

Viypousténi vzduchu: automatickym vypoustécim ventilem

Kapacita paméti: 2 x 60 hodnot

Automatické vypnuti: po 1 minuté od posledniho stisku tlagitka nebo
operace

Provozni podminky: 10°C - 40°C, 15% - 85% RH; 700~1060 hPa
Z&rucni doba (vztahuje se pouze na pfistroj): 5 let
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13. NepouZivejte toto zafizeni pro diagnostiku nebo Iécbu
jakéhokoliv zdravotniho problému nebo onemocnéni. Vysledky
méfeni jsou pouze pomocné udaje. Pro vysvétleni méfeni Vaseho
tlaku se poradte se svym Iékafem. Obratte se na svého Iékare,
pokud mate nebo se domnivate, Ze mate, néjaky zdravotni problém.
Nemeérite své léky bez konzultace s Iékafem nebo zdravotnikem.
14. Elektromagnetické rueni: pfistroj obsahuije citlivé elektronické
komponenty. Vyvaruijte se silnych elektrickych nebo
elektromagnetickych poli v pfimém okoli zafizeni (napf. mobilni
telefony, mikrovinné trouby), které mohou vést k do¢asnému
zhorSeni pfesnosti méfeni.

15. Likvidace zafizeni, bateri, soucastek pfistroje a pfislusenstvi
musi probéhnout v souladu s mistnimi pfedpisy.

16. Tento pfistroj nemusi spravné fungovat, pokud neni skladovan
nebo pouZivan v podminkach uvedenych v ¢asti Technické Udaje.
17. Vezméte prosim na védomi, Ze pii nafukovani manZety je funkce
koncetiny omezena

18. V pribéhu méfeni krevniho tlaku musi byt krevni obéh rukou
omezen. Nesmi byt zastaven zbyte¢né dlouho. Pokud zafizeni
nefunguje spravné, odstrarnte manzetu z paze.

19. ManZetu nepfehybejte ani nijak mechanicky nenamahejte.

20. Neomezuijte proudéni krve v koncetiné dlouhodobym tlakem

v manZeté nebo velmi astym méfenim.

21. NepouZivejte manZetu na konceting, na které jsou léCeny cévy
nebo Zily.

22. NepouZivejte manZzetu u osob, které prodélaly amputaci prsul.
23. Nenasazujte manZetu na misto, které je poranéné.

24. VZdy pouZivejte pouze origindlni manZetu. PouZiti
neschvaleného piislusenstvi mize vést k chybnym vysledkdm.
25. Baterie skladujte mimo dosah malych déti. Pfipadné spolknuti
baterii m(Ze byt velmi nebezpecné, v piipadé spolknuti okamzité
vyhledejte lékafskou pomoc.

26. Béhem pouZivani neopravujte ani necistéte pfistroj.

Podminky pro skladovani a transport: -10°C - 60°C (14°F - 140°F),
10% - 90% RH; 700~1060 hPa

Napajeni: Ctyfi mikrotuzkové baterie (AAA)

Rozméry: 96 x 139,7 x 63,2 mm

Hmotnost: 248,6 g (bez baterii)

Obvod manzety: 24 - 40 cm

Omezeni pro uZivatele: pouze dospéli uZivatelé

&ITyp BF: Zafizeni a manZeta jsou navrzeny tak, aby chranily pred
Urazem elektrickym proudem.

IP klasifikace IP21: Ochrana proti Skodlivému vniknuti vody a
pevnych Castic

Zdravotnicky prostredek tfidy lla.

* Specifikace se mohou ménit bez pfedchoziho upozornéni.
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